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Binnen de zorg is een groot en toenemend tekort 

aan zorgpersoneel. Albeda zorgcontract heeft een 

uniek opleidingsaanbod voor mensen die graag in 

de zorg willen gaan werken en zorgprofessionals die 

zich verder willen ontwikkelen. Met een inspirerend 

en praktijkgericht opleidingsprogramma worden 

zorgprofessionals en -talenten opgeleid tot 

vakbekwame beroepskrachten. Onder andere door het 

behalen van mbo-certificaten. 

 

Met de mbo-certificaten Dienstverlening zorg & 

welzijn, Maatschappelijke zorg (niveau 3 en 4), 

Verzorgende Individuele Gezondheidszorg (VIG) en 

Verpleegkunde van Albeda Zorgcollege ontwikkel je je 

als zorgprofessional voor het duurzaam uitoefenen van 

je betekenisvolle beroep.

Albeda zorgcontract

• �Inspirerend en praktijkrelevant onderwijs.

• �Ervaren docenten met up to date kennis en kunde.

• �Persoonlijke aandacht.

• �Korte lijnen met praktijkinstellingen.

• �Scholingen geaccrediteerd door de V&VN.

• �Jouw partner met een uitstekende dienstverlening 

en een eigentijds scholingsaanbod, waarbij we in 

samenwerking met jou een leven lang ontwikkelen 

vormgeven.

Een baan in de zorg,  
het mooiste beroep dat  
er bestaat
Als zorgprofessional kun je voor 

mensen in een kwetsbare positie 

het verschil maken en dat maakt je 

werk betekenisvol. Het is bovendien 

een heel gevarieerd beroep waarin 

je je verder kunt ontwikkelen in 

vele functies en rollen. Je kunt 

doorgroeien in de zorg.

Mbo-certificaten
Wil je snel aan de slag in de zorg? Kies 

dan voor een innovatief, flexibel en 

gepersonaliseerd ontwikkeltraject 

met mbo-certificaten.

Dit traject bestaat uit leereenheden 

(mbo-certificaten) die elk meerdere 

werkprocessen uit de verschillende 

zorgopleidingen van niveau 2 t/m 4 

bevatten. De leereenheden, met een 

landelijke erkenning, zijn modulair 

opgebouwd en zijn een onderdeel 

van een mbo-opleiding.

Deze scholingen kun je prima 

combineren met je baan als 

zorgverlener. Zo kunnen studenten 

zelf kiezen in welke leereenheden 

zij zich willen bekwamen om zo 

binnen korte tijd in de zorgsector 

aan het werk te kunnen. De student 

kan daarna zelf beslissen of die zich 

nog verder wil bekwamen in andere 

leereenheden of dat die via het 

reguliere onderwijs het resterend deel 

van de opleiding wil afronden om zo 

het diploma te behalen.  

De mbo-certificaten kunnen ook 

als incompany scholing exclusief 

voor jouw instelling of organisatie 

uitgevoerd worden. De meeste 

hebben een omvang van 10-12 

dagdelen. Versnellen of vertragen is 

mogelijk. n

Welkom
bij Albeda zorgcontract

in het kort

E



durfjezelf te ontwikkelen



De achterliggende visie op flexibel 
en gepersonaliseerd opleiden:  
•	Een gepersonaliseerd en flexibel opleidingsprogramma 

•	Pedagogische-didactische aanpak, student is eigenaar 

van zijn of haar eigen leerproces 

•	Werken met formatieve ontwikkelinstrumenten (toetsen 

om van te leren) en leeruitkomsten 

•	Werksituatie in de praktijk omzetten naar leersituatie  

•	Zichtbaar maken van de ontwikkeling geeft voortdurende 

leerimpulsen, ook aan de lerende organisatie 

•	De context van de werkplek is bepalend voor het 

individuele leerplan 

•	Waarderend leren en begeleiden als onderwijskundig 

uitgangspunt 

•	De driehoek praktijk (werkbegeleider, praktijkopleider) 

en onderwijs (leercoach) ondersteunen gezamenlijk het 

leerproces van de student 

•	Maximale mogelijkheid tot gepersonaliseerde leerroute 

naar het examen, via een intensieve dialoog en 

individueel maatwerk en reflectie 

•	Ruimte voor persoonlijke ontwikkeling als professional 

•	Mbo-certificaten als opleidingsonderdelen 

D

Werken in de zorg
Wil jij graag werken in de sector zorg en welzijn?  

Op werkeninderotterdamsezorg.nl/vacatures vind  

je actuele vacatures in de regio Rotterdam Rijnmond. n Jouw partner om een

vorm te geven”
leven lang ontwikkelen



Mbo-certificaten  
Dienstverlening zorg & welzijn
Ben jij zorgzaam? Vind je gastvrijheid belangrijk? Voel 

je goed aan wat mensen nodig hebben? Werk je ook 

graag met ouderen? Kies dan voor Dienstverlening 

zorg & welzijn. Met mbo-certificaten van deze 

opleiding kun je veel kanten op. Je werkt in de zorg. 

Je helpt mensen die ondersteuning nodig hebben. 

Je kunt ook bij mensen thuis werken. Sommige dingen 

kunnen zij zelf niet meer. Daar hebben ze jouw hulp bij 

nodig. Bijvoorbeeld persoonlijke dagelijkse zorg en 

sociale activiteiten of recreatie.

M
Titel mbo-certificaat Kerntaken Werkprocessen

C0163
Individuele basiszorg 
verlenen

Voert dienstverlenende
werkzaamheden uit (deels), C1-K1
Ondersteunt bij dagelijkse 
activiteiten in zorg en welzijn (deels), 
C1-K2

Draagt bij aan een fysiek en sociaal veilige werkomgeving, C1- K1-W1
Ondersteunt bij persoonlijke zorg en ADL, C1-K2-W1

C0160
Assisteren bij 
activiteiten in zorg en 
welzijn

Voert dienstverlenende
werkzaamheden uit (deels), C1-K1
Ondersteunt bij dagelijkse 
activiteiten in zorg en welzijn (deels), 
C1-K2

Treedt op als online en/of offline aanspreekpunt, C1-K1-W1
Draagt bij aan een fysiek en sociaal veilige werkomgeving, C1- K1-W2
Assisteert bij het ondernemen van activiteiten gericht op dagbesteding 
en welbevinden, C1-K2-W1

C0166
Planmatig werken in
zorg en welzijn

Voert dienstverlenende
werkzaamheden uit (deels), C1-K1

Bereidt werkzaamheden voor en stemt af, C1-K1-W1
Rondt de werkzaamheden af, C1-K1-W2
Evalueert de werkzaamheden, C1-K1-W3

C0164
Ondersteunen bij 
wonen en voeding

Ondersteunt bij dagelijkse 
activiteiten in zorg en welzijn (deels), 
C1-K1

Ondersteunt bij wonen, C1-K1-W1
Ondersteunt bij voeding, C1-K1-W2

C0165
Ondersteuning thuis

Ondersteunt bij dagelijkse 
activiteiten in zorg en welzijn (deels), 
C1-K1

Ondersteunt bij wonen, C1-K1-W1
Ondersteunt bij persoonlijke zorg en ADL, C1-K1-W2

Keuzedelen niveau 2:
K1236 Ondersteuning bieden aan psychogeriatrische 

zorgvrager 

K1296 Helpende plus (versie 2) 

K0745 Assisteren bij zorg en welzijn 

K1137 Voeding & hospitality in zorg en welzijn



Certificaten Verzorging
Verzorgende-IG. Dat is de officiële naam van jouw 

vak. En daarin beteken je veel voor mensen. Je werkt 

in de ouderenzorg, de thuiszorg, (de kraamzorg), de 

geestelijke gezondheidszorg of de gehandicaptenzorg. 

Het is belangrijk dat je van aanpakken houdt en dat je 

graag verschillende dingen doet. Je kunt de opleiding 

ook volgen via het Dunya traject. Kijk voor meer 

informatie op: albeda.nl/dunya-traject

C

Keuzedelen niveau 3:
•	K0067 Mensen met niet-aangeboren hersenletsel 

•	K1145 Omgaan met onbegrepen gedrag bij mensen met 

dementie 

•	K0902 Geriatrische revalidatiezorg 

•	K0988 Gerontopsychiatrie 

•	K0118 Verzorgende en verpleegtechnische handelingen 

•	K1006 Verdieping palliatieve zorg 

•	K1226 Begeleider praktijkleren (is sectoroverstijgend) 

Titel mbo-certificaat Kerntaak Werkprocessen 

C0052 
Creëren van een 
optimale woon- en 
leefomgeving voor de 
zorgvrager 

Bieden van zorg en ondersteuning 
(deels), C1-K1

Werken aan organisatie- en 
professiegebonden taken (deels), 
C1-K2

B1-K1-W2 Adviseert en instrueert over preventie 
(Gezondheidsbevorderaar)  
B1-K1-W6 Communiceert met de zorgvrager en het sociale netwerk 
(Communicator)  
B1- K1-W8 Reageert op onvoorziene en crisissituaties 
(Organisator) 
B1-K2-W1 Zorgt voor professionele ontwikkeling 
(Reflectieve EBP professional) 
B1-K2-W2 Werkt samen met andere beroepsgroepen 
in de keten (Samenwerkingspartner) 

C0053 
Individuele zorg 
verlenen 

Bieden van zorg en ondersteuning 
(deels), C1-K1

Werken aan organisatie- en 
professiegebonden taken (deels), 
C1-K2

B1-K1-W4 Voert zorg-/begeleidingstaken uit 
(Zorgverlener) 
B1-K1-W7 Stemt zorgverlening af met alle betrokkenen 
(Organisator) 
B1-K2-W1 Zorgt voor professionele ontwikkeling 
(Reflectieve EBP professional) 
B1-K2-W3 Draagt bij aan goede kwaliteit van zorg 
(Professional en kwaliteitsbevorderaar) 

C0109 
Zorgplan ontwikkelen 

Plannen van ondersteunende 
begeleiding en zorg, C1-K1

Werken aan organisatie- en 
professiegebonden taken (deels), 
C1-K2

B1-K1-W1 Onderkent de gezondheidstoestand op 
somatisch en psychosociaal gebied  
(Gezondheidsbevorderaar)  
B1-K1-W3 Draagt mede zorg voor het individuele plan van de 
zorgvrager (Zorgverlener).  
B1-K2-W1 Zorgt voor professionele ontwikkeling 
(Reflectieve EBP professional). 

C0106 
Verpleegtechnisch 
handelen, niveau 3

Bieden van zorg en ondersteuning 
(deels), C1-K1

Werken aan organisatie- en 
professiegebonden taken (deels), 
C1-K2

B1-K1-W5 Voert verpleegtechnische handelingen uit 
(Zorgverlener)  
B1-K2-W1 Zorgt voor professionele ontwikkeling 
(Reflectieve EBP professional) 

C0054
Basis voor deskundige 
zorg (versie 2) 

Biedt deskundige basiszorg, C1-K1 B1-K1-W1 Onderkent de gezondheidstoestand op somatisch en 
psychosociaal gebied 
B1-K1-W4 Voert zorg-/begeleidingsactiviteiten uit (Zorgverlener) 

C0055 
Regievoering 
en vakontwikkeling in 
de zorg (versie 2) 
 

Bieden van zorg en ondersteuning, 
C1-K1

Werken aan professiegebonden 
taken, C1-K2

B1-K1-W1 Onderkent de gezondheidstoestand op somatisch en 
psychosociaal gebied 
B1-K1-W2 Adviseert en instrueert over preventie 
(Gezondheidsbevorderaar)  
B1-K1-W4 Voert zorg-/begeleidingsactiviteiten uit (Zorgverlener) 
B1-K1-W6 Communiceert met de zorgvrager en het sociale netwerk 
(Communicator)  
B1-K2-W1 Zorgt voor professionele ontwikkeling 
(Reflectieve EBP professional)  

 



Certificaten Maatschappelijke zorg 
Jij ondersteunt mensen zodat ze zoveel mogelijk 

zelfstandig kunnen wonen, werken en leven. Vaak werk 

je met één doelgroep. Bijvoorbeeld mensen met een 

handicap, jongeren, ouderen, verslaafden of mensen 

met psychische problemen. Je werkt dus dagelijks met 

mensen die het moeilijk hebben in onze maatschappij. 

Je kunt de opleiding ook volgen via het Dunya traject. 

Kijk voor meer informatie op: albeda.nl/dunya-traject

Kwalificatie Titel mbo-certificaat Kerntaak Werkprocessen  

Begeleider 
maatschappelijke zorg 
 

C0108 
Zorgdragen voor het 
ondersteuningsproces in 
de maatschappelijke zorg 

Inventariseert 
en evalueert de 
ondersteuning, C1-K1

B1-K1-W1 Inventariseert ondersteuningsvragen van de 
cliënt 
B1-K1-W7 Werkt samen en stemt de werkzaamheden af 
B1-K1-W8 Evalueert de geboden ondersteuning en zorg 

C0100 
Ondersteunen 
bij participatie, wonen 
en huishouden in de 
maatschappelijke zorg

Bieden van 
ondersteunende, 
activerende 
begeleiding en zorg 
(deels), C1-K1

B1-K1-W4 Ondersteunt de cliënt bij participatie 
B1-K1-W3 Ondersteunt de cliënt bij wonen en 
huishouden 

C0098 
Individuele ondersteuning 
en zorg in de 
maatschappelijke zorg 

Bieden van 
ondersteunende, 
activerende 
begeleiding en zorg 
(deels), C1-K1

B1-K1-W2 Ondersteunt de cliënt bij de zelfzorg 
B1-K1-W5 Voert zorgtechnische handelingen uit 
B1-K1-W6 Handelt in onvoorziene en/of crisissituaties 

Begeleider 
maatschappelijke zorg 

C0104 
Professionalisering en 
kwaliteit in de 
maatschappelijke zorg 

Werken aan kwaliteit 
en deskundigheid, 
C1-K1 

Bijdrage aan 
begeleiden van 
(nieuwe) collega’s, 
stagiaires en/of 
vrijwilligers, C1-K2 

B1-K2-W1 Werkt aan de eigen professionele 
ontwikkeling 
B1-K2-W2 Werkt aan bevorderen en bewaken van 
kwaliteitszorg 
P1-K1-W4 Levert een bijdrage aan de begeleiding van 
nieuwe collega’s, stagiaires en/of vrijwilligers 

C0101 
Ondersteunen en 
begeleiden in de 
maatschappelijke zorg 

Bieden van 
ondersteunende, 
activerende 
begeleiding en zorg 
(deels), C1-K1

P1-K1-W1 Levert een bijdrage aan het opstellen en 
bijstellen van het ondersteuningsplan 
P1-K1-W2 Ondersteunt en begeleidt een groep cliënten 
bij activiteiten 
P1-K1-W3 Ondersteunt de cliënt bij het voeren van 
eigen regie 

Persoonlijk begeleider 
maatschappelijke zorg 

C0092 
Borgen van 
professionalisering en 
kwaliteit in de 
maatschappelijke zorg 

Werken aan kwaliteit 
en deskundigheid, 
C1-K1 

Bijdrage aan 
begeleiden van 
(nieuwe) collega’s, 
stagiaires en/of 
vrijwilligers, C1-K2 

B1-K2-W1 Werkt aan de eigen professionele 
ontwikkeling 
B1-K2-W2 Werkt aan bevorderen en bewaken van 
kwaliteitszorg (aanvulling voor niveau 4) 
P2-K1-W6 Begeleidt (nieuwe) collega’s, stagiaires en/of 
vrijwilligers 

C0103 
Organiseren en begeleiden 
in de maatschappelijke 
zorg

Bieden en coördineren 
van ondersteuning op 
maat (deels), C1-K1 

P2-K1-W2 Organiseert en coördineert activiteiten voor 
een groep cliënten 
P2-K1-W3 Begeleidt de cliënt bij het voeren van eigen 
regie 
P2-K1-W4 Ondersteunt de cliënt bij het behouden/
opbouwen/versterken van het sociale netwerk

C0094 
Coördineren en 
organiseren in de 
maatschappelijke zorg 

Bieden en coördineren 
van ondersteuning op 
maat (deels), C1-K1 

P2-K1-W1 Ontwikkelt en voert regie over het 
ondersteuningsplan 
P2-K1-W5 Organiseert en coördineert 
organisatiegebonden taken 

Er is een sfeer van
vertrouwelijkheid
zodat je ook  
zaken die lastig 
zijn, kunt delen”

C



Certificaten Praktijkopleider  
Vind je het begeleiden van studenten en stagiaires 

leuk? Kun je jonge mensen goed motiveren? 

Wissel je graag leidinggeven en uitvoeren af? Doe 

dan de opleiding Praktijkopleider. Je wordt dan 

verantwoordelijk voor het leerproces van studenten 

en stagiaires binnen een organisatie. Je werkt samen 

met mensen met verschillende achtergronden, zowel 

jongeren als volwassenen. Een verantwoordelijke en 

afwisselende baan! 

Je komt er door de training achter
hoe complex ons vak 
eigenlijk is”

Titel mbo-certificaat Werkprocessen kwalificatie Praktijkopleider (geldig vanaf 2015) 

C0087 
Kwaliteitsborging van 
de beroepspraktijk-
vorming

B1-K4-W1 Werkt samen aan deskundigheidsbevordering  
B1-K4-W2 Werkt samen en stemt werkzaamheden af 
B1-K4-W3 Evalueert de uitgevoerde werkzaamheden ten behoeve van kwaliteitszorg 

C0090 
Aansturen en coachen 
van begeleiders 
praktijkleren 

B1-K3-W1 Bevordert een op maat werkbegeleiding 
B1-K3-W2 Instrueert werkbegeleiders in begeleidings- en beoordelingsmethodieken 
B1-K3-W3 Coacht werkbegeleiders 
 

C0080 
Coördineren van 
leertrajecten van 
(nieuwe) medewerkers 
en stagiairs

B1-K1-W3 Regelt de introductieperiode van studenten 
B1-K2-W2 Ondersteunt een student bij het opstellen van het individuele leerplan 
B1-K2-W3 Ondersteunt en bewaakt leertrajecten van studenten  
B1-K4-W3 Evalueert de uitgevoerde werkzaamheden ten behoeve van kwaliteitszorg  

Examinering van 
studenten

B1-K2-W1 Plant coördineert en bewaakt de leertrajecten 
B1-K2-W4 Draagt bij aan ontwikkelingsgerichte beoordeling van studenten 
B1-K2-W5 Organiseert en bewaakt de bpv-examinering van studenten 

C



Certificaten Verpleegkunde 
(binnenkort in ons aanbod)
Ben jij sociaal, flexibel en zelfstandig? Voel je je 

snel verantwoordelijk? Voelen mensen zich op hun 

gemak bij jou? Ze vertrouwen op jouw zorg en inzet. 

Je bent vriendelijk, behulpzaam en je kunt goed 

luisteren. Dan is de opleiding Mbo-verpleegkundige 

echt iets voor jou. Je kunt op verschillende plekken 

in de gezondheidszorg werken. Van de thuiszorg, 

gehandicaptenzorg, geestelijke gezondheidszorg tot 

ouderenzorg en ziekenhuiszorg.

Keuzedelen niveau 4:
K0119 Verplegende en verpleegtechnische handelingen

K0618 Zorg in instabiele en acute zorgsituaties

K0432 Ervaringsdeskundigheid 

K1226 Begeleider praktijkleren

K1006 Verdieping palliatieve zorg

K0902 Geriatrische revalidatiezorg

K0988 Gerontopsychiatrie

Titel mbo-certificaat Kerntaak Werkprocessen

C0150  
Individuele 
verpleegkundige zorg

Bieden van zorg en ondersteuning
in het verpleegkundig proces 
(deels), C1-K1

Voert interventies uit (Zorgverlener), C1-K1-W1
Communiceert met de zorgvrager en het sociale netwerk 
(Communicator), C1-K1-W2

C0155
Verpleegkundige 
ondersteuning en 
begeleiding

Bieden van zorg en ondersteuning 
in het verpleegkundig proces
(deels), C1-K1

Voert interventies uit (Zorgverlener), C1-K1-W1  
Reageert op onvoorziene en crisissituaties (Organisator), C1-K1-W2

C0156 
Verpleegtechnisch 
handelen niveau 4

Bieden van zorg en ondersteuning
in het verpleegkundig proces 
(deels), C1-K1

Voert verpleegtechnische handelingen uit (Zorgverlener), C1-K1-W1

C0153
Plannen van 
verpleegkundige zorg

Bieden van zorg en ondersteuning
in het verpleegkundig proces 
(deels), C1-K1

Onderkent bestaande of dreigende gezondheidsproblemen 
(Gezondheidsbevorderaar), C1-K1-W1
Stelt de verpleegkundige diagnose en stelt het individuele plan van de 
zorgvrager op (Zorgverlener), C1-K1-W2

C0147  
Coördinatie en 
organisatie van de 
verpleegkundige zorg

Bieden van zorg en ondersteuning 
in het verpleegkundig proces 
(deels), C1-K1

Organiseert en coördineert de zorgverlening van de zorgvragers 
(Organisator), C1-K1-W1
Werkt aan professionele ontwikkeling (Reflectieve EBP professional), 
C1-K2-W1
Werkt samen met andere beroepsgroepen in de keten 
(Samenwerkingspartner), C1-K2-W2

C0151
Kwaliteitszorg en 
professionalisering in 
de verpleegkundige 
zorg

Werken aan organisatie en
professiegebonden taken (deels), 
C1-K1

Werkt aan professionele ontwikkeling, C1-K1-W1
Draagt bij aan goede kwaliteit van zorg (Professional en 
kwaliteitsbevorderaar), C1-K1-W2

C
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Locaties

1  �Haastrechtstraat 3, 

Rotterdam 

Meer informatie en 
aanmelden 
Kijk op albeda.nl/zorgcontract voor 

het complete en actuele aanbod. Je 

kunt je hier direct aanmelden. Alle in 

deze folder beschreven scholingen 

kun je hier terugvinden. Er wordt 

per scholingsactiviteit informatie 

verstrekt over de inhoud, leerdoelen, 

omvang of aantal dagdelen en prijs. 

Voor sommige scholingen is een 

erkende stageplaats vereist.

Heb je advies nodig? Neem dan 

vrijblijvend contact met ons op. Wij 

denken graag met je mee welke 

opleiding, scholing of training het 

best past bij jouw opleidingsvraag of 

die van jouw organisatie.

Mbo-certificaten

T 06 47 94 95 21

E zorgcontract@albeda.nl n

M

L

Blijf vooral op deze manier doorgaan!
Interactief blijft de beste 
manier om te leren!”
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