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Q1. 请先介绍一下自己吧
我叫Yuxian Chen，来自中国，现在在奥克兰的新西兰高
等教育学院（NZTC）学习幼儿教育教学。我读的是研究生
课程，这个项目不仅能让我系统学习教育理论知识，还能
通过在幼儿园的实习，把所学应用到真实的教学场景中。

选择NZTC对我来说是一个非常有意义的决定。学校不仅提
供扎实的学术支持，还帮助我们了解新西兰的双文化背景
和早教课程体系——Te Whāriki。在学习的过程中，我逐渐
建立起专业自信，也学会如何在日常教学中支持孩子们的
学习与成长，为自己未来在早教领域的职业发展做好准
备。

Q2. 能否分享你学习幼教硕士前的经历？以及为什么选择
来新西兰学幼教？
我第一次来新西兰是在2019年，当时在奥克兰大学读经济
与国际政治专业。虽然专业方向和教育无关，但我最开心
的回忆却来自寄宿家庭——我经常帮他们照顾小孩、讲故
事、陪他们玩游戏，亲眼看着孩子们一点点长大。那段经
历让我发现自己特别享受与孩子相处、陪伴他们学习和成
长的过程。

再加上我小时候也遇到过很多鼓励我的老师，让我深受启
发，于是决定转向早期教育这条路。新西兰的教育理念
——以儿童为中心的课程Te Whāriki，以及包容多元的文化
环境，都非常吸引我。我希望能学习如何为孩子们创造一
个温暖、有安全感、让他们敢于探索和表达的学习空间。

Q3. 为什么选择来NZTC读硕士课程？
我选择在NZTC读幼教硕士，是因为这里的课程非常平衡和
务实——既重视理论，也注重实践。
除了课堂学习之外，学校还安排了丰富的实习机会，让我
们能在真实的幼儿园环境中积累经验，把理论知识变成实
际的教学能力。对我来说，这样的学习方式非常有帮助，
也让我对将来成为一名合格的早教老师更有信心。

我也很欣赏NZTC对Te Whāriki的重视，以及学校倡导的双
文化和包容性教育理念。在老师们的悉心指导和丰富的实
践机会中，我越来越有信心，觉得自己正在成长为一名有
能力、有爱心的幼儿教师。

Q4. 你在NZTC的学习体验怎么样？包括老师、资源和支持
方面？
我在NZTC的学习体验非常好。这里的老师和工作人员都特
别友善、乐于帮助，我们有问题时总能得到耐心的指导。
这让我在学习过程中很放松，也更敢于提问。
讲师们专业又有热情，他们不仅讲解理论知识，还会结合
自己的教学经验分享实用技巧，这些都能直接应用在我的
实习中。

作为一名国际学生，我也非常受益于NZTC完善的线上学习
系统和学习资源。平台操作简单、资料齐全，让我可以灵
活地安排学习时间，不会因为实习而耽误课程。

总体来说，NZTC的支持体系非常完善，让我在学习中越来
越自信，也能一步步成长为更专业的教育者。



Q5. 你觉得NZTC的实践式学习方式（centre-based
learning）怎么样？这种学习方式对你的理解和未来就业
有什么帮助？
NZTC的实践式学习方式非常有趣，也非常实用。它让我能
把课堂上学到的理论知识真正运用到幼儿园的日常教学
中。比起单纯看书、写论文，我更喜欢在真实的教育环境
里和孩子互动——这种“边学边做”的方式让学习变得更
有意义。

在实习中，我能更深入地理解 Te Whāriki的课程理念和儿
童发展规律。通过观察和陪伴孩子，我学会了如何回应他
们的需求、设计有意义的活动，并在实践后反思自己的教
学方法。这不仅让我更有信心，也让我提升了沟通能力和
专业素养。我相信这些经验会让我在未来成为一名更成
熟、更有爱心的幼儿教师。

Q6. 这门课程是如何帮助你获得新西兰教师注册资格的？
这门课程在帮助我申请新西兰教师注册方面起到了非常关
键的作用。它让我深入理解了新西兰的早教课程 Te
Whāriki，同时通过多次在幼儿园的实习，积累了丰富的一
线教学经验。
在实习过程中，我会得到带课老师的专业反馈，也能逐步
达到新西兰教师协会设定的各项标准。
这些经历不仅让我在专业上更有信心，也让我清楚地知道
成为一名合格的早教老师需要具备哪些实际能力。
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Q7. 毕业之后，你有什么计划？
毕业后，我的首要目标是成为一名在新西兰正式注册的幼
儿教师。我希望能在幼儿园或早教中心工作，把在NZTC学
到的知识和方法运用到实际教学中，帮助孩子们在学习和
生活中都能健康快乐地成长。

从长远来看，我希望不断提升自己的教学能力，积极参加
专业培训，不断学习新的教育理念。同时，我也希望能为
孩子们以及他们的家庭创造一个更具包容性和支持性的学
习环境。

Q8. 你会向其他国际学生推荐NZTC吗？为什么？
我一定会推荐NZTC给其他国际学生！
学校的学术支持非常到位，老师们都很亲切、平易近人，
而且会提供很多实习机会，让我们能真正把课堂所学应用
到实际教学中。NZTC也非常理解国际学生面临的挑战，不
论是学习节奏还是生活适应，学校都提供了灵活的学习方
式和很多有用的资源。

最让我印象深刻的是这里开放、包容的学习氛围——来自
不同国家的同学都能在这里被尊重、被接纳，也都能找到
属于自己的成长空间。

NZTC的实践式学习方式非常有
趣，也很实用。
它让我能把课堂上学到的知
识，与幼儿园里的真实教学经
验结合起来。
比起只是学习理论，我现在能
直接和孩子互动，把知识真正
用到实践中——这让我的学习变
得更有意义，也更有成就感。”


